
 
尊敬的国际学生及家庭： 
 
感谢您对珊帝泉友中学 (Sandy Spring Friends School，SSFS) 的国际学生计划 (ISP) 感兴趣。

SSFS 成立于 1961 年，拥有树木繁茂的美丽校园，位于华盛顿特区与马里兰巴尔的摩之间

的马里兰珊帝泉历史社区中。珊帝泉友中学秉持服务、朴素、平等、诚实、环境管理及和

平解决冲突的价值观。 
 
ISP 是一个面向进入 9-12 年级的男生及女生的全年制大学预备寄宿计划。ISP 提供了学术严

谨、关注素质培养的教育环境，在这里，具有不同国家背景的国际学生可提高英语语言技

能、适应美国院校生活、以及成长为有责任感和同情心的全球公民。从国外来到珊帝泉友

中学的所有非美国学生均需报名参加国际学生计划。当前该计划中有 41 名学生。 
 
计划目标 
学术目标：ISP 的非英语母语 (ESL) 课程旨在使学生做好准备，以便能够在珊帝泉友中学或

他们的高中后续教育中成功转至非 ESL 班级。 
  
跨文化目标：ISP 力求使学生融入到美国校园文化中以及周围美国社区文化中，以便提供更

加丰富的教育体验。该计划还力求向学生介绍作为珊帝泉友中学立校之本的服务、朴素、

平等、诚实、环境管理及和平解决冲突的价值观。 
 
ESL 计划 
ISP 提供了四个等级的 ESL 课程，基础学科领域 ESL 课程、语法与写作班，美国文化课

程。班级人数为 5 – 9 名学生，这使所有学生有充足机会得到关注及指导。ISP 课程包括： 
 
ESL 课程 
 基本 ESL 
 高级 ESL 
 ESL 作文与文学 
 ESL 作文与文学 
 语法与写作班 
基础学科领域 ESL 课程： 
 ESL 科学 
 ESL 美国历史 
 ESL 世界历史 
 
进入 ISP 的学生需要进行分班测试，以确定他们的英语口头及书面表达能力。根据这些测

试结果，将学生安排在相应班级。测试成绩足够高的学生可直接转入非 ESL 班级学习英

语、历史及科学，但他们仍被登记为 ISP 学生。 
 
美国文化：所有新入学的国际学生，无论英语语言熟练程度如何，均必须报名参加美国文

化课程。该课程力求帮助学生适应美国日常生活，尤其是美国学校生活。该课程还向国际



学生介绍贵格会教徒信仰的基本信念和价值观。学生将有很多机会体验美国文化活动，例

如音乐演奏、戏剧表演及博物馆。 
 
跨文化计划 
跨文化计划为国际学生提供有关美国生活与文化的全方位体验，并使他们有机会将他们的

文化与学校社区中的美国师生分享。除学习美国文化外，所有国际学生均有机会通过参与

各种 ISP 活动体验美国文化。这些活动如下： 
 
ISP 旅行：一年两次，ISP 学生到纽约、波士顿及费城等城市旅行，或参加户外探险活动，

例如徒步旅行、漂流、攀岩或野营。  
 
每月游览：每月 ISP 学生参观文化活动或华盛顿特区中的博物馆。 
 

假期接待家庭参观：学生可提出申请，要求与学校社区的美国家庭共渡短暂的假期。 
 

ISP 聚餐：ISP 每年在学校食堂主办四次整个学校社区的聚餐活动。 
 

国际集会：ISP 学生为每年的国际学生集会表演以及组织国际时装秀。 
 
新学生夏季 2009 ESL 与文化适应计划：所有新学生参加他们各自级别（基本、中等或高
级）的六周语言与文化适应计划，重点学习以后在学习生活中将用到的各种英语技能
（听、说、读、写），以准备参加大学预备级课程。实践学习机会可使学生在适应文化生
活（包括美国的教育体系）的过程中提高及应用他们的英语。   
 
 
 
申请过程如下： 

 
• 截止到 1 月 15 日，将填写的申请表、学生论文、申请人照片及申请费 ($100.00) 提交给招生

办公室。1 月 15 后收到的申请按候补申请处理。随时接受夏季 ESL 与文化适应计划的申请。 
  

• 一定要在申请表中指定当地监护人。当地监护人必须是负责任的成年人（21 岁或更大）并

且必须居住在离学校 90 英里半径的区域内。 
 

• 将学校记录请求表提交给学生当前的学校，以便获得需提交至招生办公室的所有成绩单、

测试分数及健康记录的复印件。健康记录必须包含完整的免疫接种记录，该记录包括连续

的三次 DTP 与三次脊髓灰质炎，以及两次 MMR（麻疹、腮腺炎、风疹）免疫接种。此外

还需要向学校提交保证学生无肺结核的医生声明。 
 

• 应将三份保密教师评估表连同信封亲自转交学生当前学校的教师。一份表应交给学生的英

语教师，其他表格交给两位其它学科教师。请在教师评估表上写上学生的姓名以及申请的



年级。这些教师应在提供的信封中将评估直接交回给您。一定要封好信封并让教师在信封

背面封口处签字。当您收齐所有教师的评估表后，请将它们提交给学校。 
 

• 需要托福考试 (TOEFL) 或中学程度英语水平考试 (SLEP)。TOEFL 是首选考试。有关如何

报名参加 TOEFL 考试的更多信息，请访问：www.toefl.org。   
 

• 招生办公室的代表将联系您并安排面试。如果学生不能到学校进行面试，将进行电话面试。 
 
当我们学校录取了该学生后，将发给该学生一份 I-20 表，该学生应持此表格到最近的美国

大使馆或领事馆申请 F-1 学生签证。 
 
如果您有任何疑问，请务必联系国际学生招生主任 Louise Steinfort，电话 (301) 774-7455，
分机 106，或发电子邮件至：louise.steinfort@ssfs.org 

http://www.toefl.org/
mailto:louise.steinfort@ssfs.org


2008 年 - 2009 年学费 

国际学生学费 

 

9-12 年级（天） $24,400 

寄宿 5 天（9-12 年级） $34,900 

寄宿 7 天（9-12 年级） $42,900 

• 可选的学费退还计划费用为学费的 2.2%。 

• 1 至 12 年级的所有学生的学费中包括午餐。       
• 寄宿学生还包括早餐及晚餐。 

国际学生计划 $440 

新学生入学教育计划 $220 

ESL 计划 $950 

国际意外与健康保险 $1010 
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